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Islands
fréttabref

Starfi® ficlbreytt og gefandi segir Olafur Orn Haraldsson forseti Fi:

Eigum aod vera hugsjonafélag

LPad er mikid Iif og fjor i starfsemi Ferdafélagsins um pessar mundir.
Starfid er fjolbreytt og gefandi og patttaka mikil. Par kemur til
stéraukinn ahugi folks & Gtivist og ferdaldgum, en ekki sidur ad al-
menningur telur grunngildin i starfsemi félagsins eiga erindi vid sig,“
segir Olafur Orn Haraldsson forseti Ferdafélags islands.

A undanférnum arum hafa komid inn ny verkefni, féldgum hefur
fjdlgad og ni leetur neerri ad peir séu um atta pusund. bPatttaka i
feréum er g6 par sem r6id hefur verid & ny mid. Ahersla er m.a.
16g0 & ad na til yngra félks og fjdlskyldna, um leid og vid reynum
ad hugsa vel um hinn sterka kjarna félagsmanna. G60 patttaka er
i nyjum verkefnum, s.s. Ferdafélagi barnanna, barnavagnaviku og
verkefninu Eitt fjall & viku sem hrundid var af stad nG i arsbyrjun.
,Pad er eitt af keppikeflum okkar ad na til fjdldans og virkja folk til
patttoku i godum hépi,“ segir Olafur Orn sem hefur tekid patt i starfi
Fi sidan & barnsaldri. Foreldrar hans, pau Haraldur Matthiasson og
Kristin Olafsdéttir ad Laugarvatni, ferdudust mikid med félaginu og
Haraldur var héfundur nokkurra arbéka.

Paer ferdir med Fi sem vid systkinin férum med foreldrum okkar
voru afar skemmtilegar. Par kynntist ég fjdlda eftirminnilegra karla
og kvenna sem ho6fdu mikil og métandi ahrif & mig. Pegar ég lit til
baka finnst mér hafa verid mikil heidrikja yfir starfi Fl & pessum &rum
og svo er raunar enn.”

Grunngildin i starfi Fi eru einkum fjégur, ad sogn Olafs; skipulagning
ferda, dtgafa rita um land og leidir, rekstur skala vida um landid og
i fjorda og sidasta lagi nattdruvernd i sinni vidustu merkingu. Sjalf-
bodalidastarf er burdarasinn i starfi Fi. Hopar réskra félaga sinna
ymsum verkefnum & vettvangi félagsins, svo sem vidhaldi skéla,
merkingu gonguleida, fararstjorn ad nokkru leyti, og pannig maetti
&fram telja. I sjalfbodastarfinu felst kjarninn i félagsstarfi okkar og

ég legg mikla aherslu & ad Fi verdi aldrei
ferdaskrifstofa. Félagid er og a jafnan ad
vera vettvangur fyrir folk sem vill ferdast
um landid sitt i gédum hépi. Fi er hug-
sjona- og framfarafélag og i pad eigum
vi® ad halda,“ segir Olafur Orn sem sl.
eitt og halft &r hefur unnio ao ritun  Olafur ¢y
Arbdkar Fl 2010. Békin kemur Gt i vor

og fjallar ad pessu sinni um fridlandid ad fjallabaki, par sem Land-
mannalaugar, Jokulgilid, Hrafntinnusker og fleiri stadir eru djasn i
kérénu landsins.

Arbaekurnar og Utgafa peirra eru einn mikilsverdasti patturinn i starf-
semi okkar. | krafti langrar ségu og hefda eru miklar kroéfur gerdar
til FI og okkur sem erum i forystu félagsins i dag er metnadarmal ad
standa undir peim,“ segir Olafur Orn.

Haraldsson

Nyarsgladningur Fi til félagsmanna

Ferdafélag Islands hefur nad hagsteedum samningum vid
Cintamani og bydur nd 6llum félagsmoénnum sinum glaesilega
Cintamani peysu Ur tecnostretch med merki Fi og islenska
fananum isaumudu & kr. 10.000 en soluvirdi slikrar peysu Gr
verslun er kr. 22.000. Adeins er um einn lit ad velja, sérstakan
Ferdafélagslit, fallega bldan. Félagsmenn geta pantad peysu
a skrifstofu félagsins og hefur nu frestur til ad panta peysuna
verid framlengdur til 10. febrdar, en nyarsgladningurinn hefur
fengid afar go6d vidbrogd félagsmanna. Haegt er ad mata
steerdir a skrifstofunni.

Jantiar 2010



Margar nyjungar i feragsetlun Fl 2010:

Hressilegar askoranir

Margar nyjungar eru i ferdadeetlun Ferdafélags islands fyrir arid
2010. Par ma finna sumarleyfisferdir sem ekki hafa verid aéur a
dagskra og einnig er bodid upp a fjdlmargar helgar- og dagsferdir sem
ekki hafa bodist adur. Nyjungar eru til deemis daglegar jokulgdngur
ar Pérsmork a Eyjafjallajokul snemma sumars og einnig ferdir um
fridland ad fjallabaki sem er umfjollunarefni
’ Wﬁi Arbékar Fi i ar.
LYngra folk leitar i auknum meeli til okkar og
er opid fyrir hressilegum askorunum, eins
og verkefninu Eitt fjall & viku sem vid férum
af stad med i arsbyrjun. Ferdafélagid meetir
vaxandi ahuga yngra folks med mikilli anaegju,
en raunar hefur folk & 6llum aldri gengid til lids
vid okkur ad undanférnu,” segir Sigrfm Val-
| bergsddttir formadur ferdanefndar Fi.

Laugavegur og Lonsoraefi

Laugavegsferdir Fi eru sigildar og hafa verid i ferdaasetlun Fi allt
fra pvi skalum var komid upp a leidinni. ,Eftir Laugavegsgdngu er
folk feert i neestum hvada ébyggdagongu sem er. Laugavegurinn er
sigildur og sama ma segja um ferdir & Hornstrandir, i Lonsoreefi og
Fjérour. | sumar erum vid med tvaer unglingaferdir & Hornstrandir og
fiélskylduferdir um hverja helgi i Pérsmdrk undir pvi yndislega heiti
Maria, Marfa. Azetlunin er pannig gerd ad pad er litid til allra aldurs-
hépa og einnig til mismunandi géngugetu folks.“

[ ar eetlar Fi ad bjéda fjallahlaupakdppum upp & nyja leid sem
hlotid hefur nafnid Skardsheidarskeid. Pad er um 28 km leid allt fra
Geldingadraga ad Borgarfjardarbra, eftir lokasprett yfir Hafnarfjall.
Su ferd er a dagskra 26. jani.

Aukin pjonusta vid ferdamenn

Ur Bitru sudur i Bra

Einnig ma nefna Framhjagénguna
miklu. Hjonin Baldur Sigurdsson og
Eva Benediktsdottir hafa lengi haft
artalid 2012 i huga, en pa verda 100
ar lidin fra hinni freegu framhjagoéngu
pPérbergs Pérdarsonar. bPa stakk
hann af, af skipinu H6lum i Nordur-
firdi & Strondum og akvad ad ganga
stystu leid sudur allar Strandir til ad
banka uppa hja elskunni sinni ad = j
Bee vid Hratafjord, sem hann sidan S/qun \/a/bergsdoz‘f/f -
guggnadi a. 1 ar verdur fyrsti hluti

pessarar gongu genginn med pad fyrir augum ad ljika henni 2012.
Gangan i ar hefst i Nordurfirdi 22. jali og endar fjorum dégum sidar
vid Ospakseyri vid Bitrufjord. A naesta &ri verdur svo gengid Gr Bitru
sudur i Bra.

Sigriin Valbergsdéttir hefur lengi verid medal fararstjéra Fi og leitt
hépa vida um land. Um paskana eetla pau Bragi Hannibalsson ad
vekja LeeknishUsid & Hesteyri Ur vetrardvala og fara padan i gongur
a skidum eda tveim jafnfljotum. bessi ferd hefur verid farin nokkur
undanfarin ar og nytur vinseelda. ,Pa er Ségugangan & aeetlun na i
sjbtta sinn. [ petta sinn verdum vid Magnus Jénsson & slédum Vatns-
deelu og héldum til & Hofi i Vatnsdal sem er landnams;joérd Ingimundar
gamla. Sidan verd ég med Astu Bodvarsdéttur jdgakennara um Jons-
messuna i HI6duvik og i lok jdli held ég & vit viderna og afskekktar &
Arnarvatnsheidi,“ segir Sigrin Valbergsdéttir.

Vetrargaesla i Landmannalaugum

Ferdafélag islands verdur med skélaverdi
i Landmannalaugum i vetur, fra febrtar og
fram yfir paska. Broddi Hilmarsson umsjénar-
madur skala Ferdafélagsins hefur yfirum-
sjon med vetrargzeslunni, auk pess sem
Broddi vinnur n ad undirblningi
ymissa framkveemda i skalum
félagsins neesta sumar. ,Skala-
vorslu i Landmannalaugum yfir
vetrarmanudina er mjog vel tekid
hja ferdaménnum og ma segja
ad skalavarslan auki baedi pjon-
ustu vid ferdamenn og eins auki
hin 6ryggi peirra til muna,” segir
Broddi. ,Med skalavord a sveedinu
getum vid bodid upp a vatnssalerni

en par segir hann efst & listanum vera ad
baeta adstodu fyrir tjaldgesti & Laugavegin-
um med uppsetningu a sérstbkum vask-
hisum. A nokkrum skalasveedum verdi skipt
Ut salernishisum og sett ny hids med fleiri
salernum i stad eldri hisa

sem flutt verdi annad.

skala félagsins var gridar-
lega mikil og ma segja ad
midad vid adsokn pa hafi
adstada verid sprungin.
| Pad er pvi gridarlega
| mikilveegt ad bregdast
| hratt vid og beaeta vid
| adstéduna par sem a

og tryggium ad skalinn sé avallt -l-—;‘//“ parf ad halda svo haegt
heit kki 0 pad sé T ., sé ad taka sémasam-
e! ur’ og" ekki gr verra a .ba sé Broddl Hilmarsson t s _
heitt & kbnnunni pegar gesti ber ad lega & moéti ferda

gardi.“ Vetrarumferd hefur aukist jafnt
og bétt undanfarin ar, p6 svo ad hdn hafi
dregist saman fyrst eftir hrunid. ,Vid erum
ad sja mikid af jeppamdnnum koma i Laugar
yfir vetrartimann, einnig eru sledamenn
mikid & ferdinni og svo eru alltaf hopar af
gongufélki & gonguskidum pegar adsteedur,
vedur og feeri leyfa.“ Broddi vinnur ni asamt
byggingarnefnd ad undirbdningi fyrir sumarid

monnum a leid um Laugaveginn. Annars eru
verkefnin pegar kemur ad vidhaldi og upp-
byggingu skalanna nanast endalaus og oft
a tidum beaedi mjog kostnadarsém og erfid i
framkvaemd, medal annars vegna fjarleegdar
og tima.“

Broddi er pé hinn brattasti fyrir sumarid og
hlakkar til ad bretta upp ermar og halda til
fjalla.

LUmferdin og adséknin i

Fararstjéraskoli Fi

Ferdafélag islands hefur sett a laggirn-
ar fararstjéraskéla sem vinnur m.a.
ad pjalfun fararstjéra félagsins. Farar-
stjoraskélinn stendur fyrir namskeidum
baedi fyrir fararstjéra Fi og félagsmenn
i vetur sem kynnt eru & heimasiou
félagsins. A medal namskeida sem
skolinn stendur fyrir eru GPS-namskeid
fyrir  gongufolk, snjoflodanamskeid,
joklaoryggisnamskeid, vadnamskeid,
med allt & bakinu, ferdamennska,
skyndihjalp, fyrsta hjalp a fjollum, farar-
stjoranamskeid Fi og skalavardanam-
skeid. | skolanefnd sitja Haraldur Orn
Olafsson podlifari, Jokull Bergmann
fjallaleidségumadur, Audur Kjartans-
déttir sérfreedingur a snj6flodasvidi
Vedurstofunnar og yfirkennari hja
Bjorgunarskéla Landsbjargar og auk
peirra Sigrin Valbergsdéttir formadur
ferdanefndar Fi og Pall Gudmundsson
frkv.stj. Fl. Skélanefndarmenn hafa
jafnframt umsjon med nokkrum af peim
namskeidum sem eru i bodi. A medal
fleiri leidbeinenda & namskeidum farar-
stjoraskélans ma nefna Pal Asgeir
Asgeirsson og Gisla Olaf Pétursson.



Husfyllir a myndakvoldi

Um 150 manns maettu & myndakvold Ferda-
félags Islands & midvikudagskvéld. Par voru
syndar myndir Ur skidaferdum um fjoll og
jokla ad vetrarlagi. Einar Ragnar Sigurdsson
syndi myndir Gr ferdum um Laugaveginn a
skidum og ferd pvert yfir Vatnajokul sumarid
1997.

Pall Asgeir Asgeirsson syndi myndir Gr
skidaferdum um Siduafrétt og inn i Oskju
veturna 2008 og 2009. Fjoldi gesta endur-
speglar mikinn ahuga a ferdum af pessu
tagi og nokkrar umraedur urdu um binad og

skipulag i ferdum sem pessum. Pall Asgeir
sem er fararstjori hja Ferdafélaginu og situr
jafnframt i stjoérn félagsins hefur na tekid ad
sér umsjon myndakvoldanna en pau eru a
dagskra pridja midvikudag hvers manadar i
januar, febraar, mars og april. ,,Vid erum buin
ad setja upp dagskra fram & vor og 6heett
ad segja ad syningarefnid sé mjog ahuga-
vert. Vid erum i bland med fararstjéra Fi
ad syna myndir Gr ferdum félagsins og eins
med freedimenn sem taka fyrir efni er tengist
nattdru og ferdum med ymsum heetti.”

Ferdafélag Fljotsdalshérads 40 ara

Ferdafélag Fljotsdalshérads fagnadi 40 ara
afmeeli sinu laugardaginn 19. september
s.l. med vigslu nys skala i Lodmundarfirdi.
Ferdafélag Islands 6skar Ferdafélagi Fljots-
dalshérads innilega til hamingju med afang-
ann og gleesilegan skala.

Ferdafélag Fljotsdalshérads er deild T
Ferdafélagi islands. Félagid & og rekur sjo
gistiskdla ad meodtoldum skalanum i Lod-
mundarfirdi og er hann eins og skalarnir T
Breiduvik og Husavik, rekinn i samstarfi vid

ferdamalahopinn a Borgarfirdi eystra. Einnig
hefur félagid gefid Gt gonguleidakort fyrir
Flistsdalshérad, Jokuldalsheidi, Uthérad og
Vopnafjord, nagrenni Snaefells og nagrenni
Kverkfjalla. Kortin fast i skalunum, & upp-
lysingamidstod ferdamala & Egilsstédum
og vidar. Par er einnig haegt ad fa gongu-
leidakort af Viknaslédum asamt lysingum
a gonguleidum. Formadur félagsins er Por-
hallur Porsteinsson en hann hefur gegnt pvi
embaetti um langt skeid.

Heimasidur deilda

Deildir Ferdafélags Islands eru n
ordnar 14 talsins, en a sidustu premur
arum hafa fimm nyjar deildir verid stofn-
adar. Deildir félagsins eru sjalfstaedar,
baedi fjarnagslega og med eigin stjorn,
en starfa f anda markmida og laga Fi og
standa fyrir 6flugu starfi i sinni heima-
byggd. Flestar deildir starfa a ollum
kjorsvioum félagsins, p.e. standa fyrir
ferdum, reka skala og sinna Gtgafu-
starfi og freedslu. Deildirnar eru flestar
med eigin heimasidu og par ma lesa
um starf peirra og verkefni, skoda ferda-
aeetlun peirra og fa upplysingar um pa
skala sem peer reka. Sl6dir & heima-
sidur deildanna ma sja & heimasidu Fi,
www.fi.is.

Samningar vio
samstarfsadila Fi

NU  byrjun &rs hefur Ferdafélag islands
gert samninga vid nokkra af samstarfs-
adilum félagsins. Pall Gudmundsson
framkvaemdastjori Fi segir ansegjulegt
begar godir samningar vid 6fluga sam-
starfsadila séu i hisi. ,NU nyverid voru
endurnyjadir samningar vid Cintamani,
en Fl og Cintamani hafa i nokkur ar
starfad saman. Samningurinn felur
i sér god kjor fyrir félagsmenn Fi hja
Cintamani. Eins var gerdur samningur
vid Fjallakofann sem mun bjéda fé-
lagsmonnum go6d kjor og ymis tilbod og
eins tengjast fararstjorahép Fi,“ segir
Pall. Adrir samstarfsadilar FI eru til
daemis Valitor, Toyota og Olis.

Haraldur Orn Olafsson er fararstiori FI i tveimur ferdum & Hvannadalshnjik i vor

Hnjukurinn er ekki lokatakmark

JAhugi & dativist og fijallamennsku hefur
aukist mikid undanfarid og margir hafa
Hvannadalshnjik sem sitt stéra takmark,“
segir Haraldur Orn Olafsson. Ferdafélag
Islands stendur fyrir tveimur ferdum & hnjik-
inn i vor, pad er 8. og 22. mai. Fyrri ferdin
er hluti af verkefninu Eitt fjall & viku, sem
Fi hratt af stad i arsbyrjun, en si sidari er
hin arlega hvitasunnuferd Fi sem fyrir [pgu
hefur unnid sér fastan sess.

A brattann

Haraldur Orn Olafsson hefur verid fararstjori
Fi @ Hvannadalshnjik sl. fimm &ar. Hann
breytti fyrirkomulagi ferdanna pegar hann
tok vio keflinu. Adur tidkadist ad gdngugarpar
keemu saman med ritu austur i Oraefasveit
par sem var h6fd naeturdvol adur en lagt var
i raudabytid a petta heesta fjall landsins.

Lidsmynd: Armann Gudjénsson

Ndna kemur folk sér einfaldlega sjalft austur
og sér sjalft um gistingu. Med Fi hafa um 200
manns gengid & Hvannadalshnjukinn a ari.
Frodu folki telst hins vegar til ad séu ferdir
undir merkjum annarra, sem og einkahépar
taldir med, sé ekki fraleitt ad aetla ad pdsund
manns & ari takist ad sigrast a peirri 6grun
sem fjallid haa er.

Klukkustund a Esjuna

LPeir sem ganga & Hvannadalshnjik hafa
margir pad ageeta vidmid i pjalfuninni ad
komast upp a Esjuna a klukkustund. Vid
leggjum lika aherslu a ad peir sem bdka sig
i ferdina séu i pokkalegu formi, enda krefst
hin talsverds af folki,“ segir fararstjorinn.

Forréttindi Islendinga eru, segir Haraldur
Orn, ad eiga stérbrotna nattaru, lika pvi sem |
til deemis gerist i Noregi og Alpaléndunumﬂam

i sunnanverdri Evropu. ,Sifellt fleiri eru ad
atta sig a pessu og pad skyrir ad nokkru leyti
aukinn (tivistarahuga landans. Par pykir
morgum Hvannadalshnjukur ekkert lokatak-
mark. Hritfellstindar, sem eru i klasa Oreefa-
jokuls, eru mérgum mikil 6grun p6 allir sem
komist hafa a Hnjakinn eettu ad na pangad.
Par skiptir mestu gédur binadur og pjalfun
og fara réttu ,Ferdafélagsleidina“ sem svo
er kollud, leid sem hopur & vegum Fi fetadi
a tindana fyrir mérgum arum og flestir hafa
fylgt sidan,“ segir Haraldur, sem nylega
stofnagi fyrirteekid Fjallafélagié. Par aetlar
hann ad leidsegja fersamdénnum um fiéll
og firnindi. Haraldur leggur pé aherslu & ad
hann aetli ad starfa afram med Ferdafélag-
inu, m.a. sem fararstjori & Hvannadalshnjuk
og Vi Ina ad pjalfun fararstjéra i nystofnuéum
ﬁj()raskéla Fi.



Eitt fiall a viku

Aramoétaheit og nyarsverkefni Fi

Um  aramétin
kynnti Ferdafélag
islands nytt verk-
efni i starfi sinu
sem hlotid hefur
nafnid Eitt fjall a
viku, en i verkefn-
inu er markmidid
ad ganga a eitt
fjall & viku allt arid
2010 eda alls 52
fj6ll. Pad er framkvaemdastjéri félagsins, Pall Gudmundsson, sem
leidir verkefnid og er fararstjori i 6llum fjallgdbngunum. Verkefnid
hefur hlotid frabaerar vidtokur og alls hafa um 200 manns skrad sig.
NG er skraningu lokid og pegar hafa patttakendur gengid a fyrstu
brja fjollin T verkefninu.

batttakendur i fyrstu géngu a tindi Helgafells.

patttakan er g00

Pad er mjog gaman hvad patttakan er g6d og hin segir mikid um
pann mikla ahuga folks a gonguferdum og fjallgdngum sem vid héfum
séd aukast stédugt undanfarid,“ segir Pall. ,Hugmyndin ad verkefninu
er komin fra konu minni, Audi Kjartansdéttur, sem vildi hvetja mig til
ad hreyfa mig meira og reglulega. Atli henni hafi bara ekki fundist
ég vera ordinn of feitur. Vissulega vantar ekki ahugann hja mér til ad
hreyfa mig og stunda gonguferdir og fjallgdngur, en ég hafdi svona
verid ad afsaka hreyfingarleysi mitt med mikilli vinnu og barnauppeldi,
en audvitad eru afsakanir aldrei til neins og ekki til go6ds.“

Sigridur Bergvinsdottir er medal nyrra fararstjora Fl:

Bera it bodskapinn

Dagskrain fyrir arid hefur verid sett upp og fyrstu sex fjallgéngurnar
eru & sunnuddégum, naestu sex a laugardégum, pa koma gongu-
ferdir & midvikuddégum og fimmtudégum og & premur vikum arsins
er gengid a 10 fjoll og gefst pannig feeri & ad gefa 10 vikna sumarfri.
i sumarfriinu fa patttakendur heimaverkefni pannig ad peir sem eru
hvad duglegastir munu ganga a fleiri en 52 fjoll & arinu. ,Megintil-
gangur verkefnisins er ad bera Ut bodskapinn og hvetja folk til ad
fara Ut, hreyfa sig og ganga a fjoll i godum félagsskap. Midad vid
vidbrogdin pa hefur pad tekist - og p6 svo ad ekki geti allir verid med
i verkefninu og allri peirri skuldbindingu sem pvi fylgir pa bendum vid
& dagsferdir Fi, reglulegar ferdir og fjallgdngur, gdngugledina, Esju-
gongur og fleiri verkefni i starfi félagsins sem 6llum er velkomid ad
taka patt i.“

Strengja heit

Pall segir ad verkefnid hafi verid kynnt sérstaklega sem aramétaheit
og allir patttakendur hafi purft ad stiga & stokk og strengja pess heit
ad ganga & 6ll fjollin 52. ,Petta er svona i anda pess pegar ungmenna-
félagshreyfingin for eins og eldur i sinu um allt land i upphafi sidustu
aldar. Pa stigu menn a stokk og strengdu alls konar heit. Atli eitt
besta heitid hafi ekki verid hja einum ungmennafélaganum sem
strengdi pess heit ad verda ddaudlegur, ella myndi hann daudur
verda,“ segir Pall. Fjollin 52 eru flest i nagrenni Reykjavikur, en auk
bess eru Hvannadalshnjikur, Hekla, Sneaefellsjokull og Skjaldbreid a
fjallalistanum.

Laardomsrikt hlutverk

LHlutverk fararstjérans er akaf-
lega leerdomsrikt og ad sama
skapi skemmtilegt,” segir Sig-
ridur Bergvinsdéttir & Akureyri.
Han er medal nyrra fararstjora
i starfi Ferdafélags islands og
eetlar sér ad halda afram a
peirri braut. Nokkur sidustu
sumur hefur hin verid samferda
Valgardi Egilssyni i romudum
ferbum hans um Fjordur og
einnig vidar. En Fjéréunum er
hdn vel kunnug enda uppalin i
naesta nagrenni, svo ferdir um
Fjordur voru nanast hluti af
uppvexti hennar.

Ferdir um Fjordur hafa lengi
verid & ferdadaetiun Fi. | peim er jafnan gengid fra Grenivik Gt med
Eyjafirdi utanverdum um Latrastrond. Fyrstu néttina er hofd neetur-
dvol i Latrum, padan er gengid i Keflavik og afram & Pénglabakka og
i Gil. Hopurinn er svo s6ttur i Hvalvatnsfjord og ekid a Grenivik og par
Iykur 4-5 daga ferd. Einnig er haegt ad fara hringinn 6fugt byrja Gti i
Fjordum a Gili og enda Latrastrondina heim.

Fararstjorar | Fjéroum. Sigridur
Bergvinsdottir  og  Valgardur
Egilsson, sem hun segir vera
sinn leeriféour.

Gledi og frodleikur i bland

Sigridur leggur aherslu a ad par sem folk stikar 6byggdir og 6reefa-
slodir purfi slikt ad vera meira en frodleiksferdir.

LFararstjori parf ad geta tekid 6llum sem einum, pott folk sé misjafnt
eins og pad er margt. Pad skiptir ekki sidur mali ad fararstjorinn geti

dregid fram Iéttu lundina i félki, pvi ferdalog eiga ad vera skemmti-
leg; |éttir leikir, prautir og s6ngur i bland vid frodleikinn. Reyndar er
jafnan g6d stemning i svona ferdum. Fjallaloftid hefur g6d ahrif & folk
og ég hef aldrei farid i gonguferdir, lengri né skemmri, 6druvisi en svo
ad vel hafi tekist til og allir hafi komid anaegdir heim,” segir Sigridur
sem hefur gengid vida um landid sidustu sumur. Hin er einnig medal
pbatttakenda & fararstjoranamskeidi sem Ferdafélag islands heldur
i vor. Adur hefur hiin sétt ymis namskeid & vegum félagsins, medal
annars i notkun GPS stadsetningarteekja. ,Skipulag ndmskeidanna
hefur verid mjog gott og vel ad 6llu stadid. Mér hefur fundist gaman
ad kynnast hlutverki fararstjérans og vonandi gefur namskeidid mér

enn betra teekifeeri til ad sinna pvi,“ segir Sigridur.

I gegnum géngin med gédum hopi.




